
Entregable: Constancia DC-3

Duración: 2-4 horas

Dirigido a: Personal de empresas privadas y servidores públicos

Modalidad: Presencial

Objetivo: Desarrollar y aplicar los siete hábitos clave que promueve Stephen R.

Covey en su libro homónimo, con el fin de mejorar su efectividad personal y

profesional. Los participantes aprenderán a tomar el control de sus vidas, priorizar

lo importante, mejorar sus habilidades de comunicación, y fomentar relaciones de

confianza y colaboración.

   Temas

Introducción a los 7 hábitos.

Hábito 1 – Ser Proactivo.

Hábito 2 – Comenzar con un Fin en Mente.

Hábito 3 – Poner Primero lo Primero.

Hábito 4 – Pensar en Ganar/Ganar.

Hábito 5 – Buscar Primero Entender, Luego Ser Entendido.

Hábito 6 – Sinergizar.

Hábito 7 – Afilar la Sierra.

Integración de los 7 hábitos
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CAPACITACIÓN Y PRODUCTIVIDAD
DESARROLLO DE HABILIDADES

II.5 7 HÁBITOS DE LA GENTE ALTAMENTE EFECTIVA


