U idad .
U ‘l RUtoorma te Tamaulipas ‘*
TAMAULIPAS .

LA SECRETARIA DE SALUD DEL ESTADO DE
TAMAULIPAS Y LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE
TAMAULIPAS

CONVOCAN

Al personal de base de la Secretaria de Salud de Tamaulipas,
iNnteresados en cursar las especidlidades de: Medicina Interna,
Ginecobstetricia, Anestesiologia y Pediatria, para aplicar en la
presente convocatoria de:

Especialidades Médicas por
Profesionalizacion SST-UAT

Vigencia del 24 de febrero al 27 de marzo del 2026



UAT &,

El Programa de Especialidades Médicas por Profesionalizacion SST-
UAT, tiene como objetivos:

Universidad s
Autonoma de ‘ Tamaulipas ‘*

1.- Objetivo general:

Profesionalizar a los médicos trabajadores de Base Estatal y Base
Federal de la Secretaria de Salud de Tamaulipas (No transferidos a
IMSS Bienestar) a través de los programas de especialidades medicas
de la Universidad.

1.1.- Objetivos especificos:

e Formar especialistas en Ginecobstetricia, Anestesiologia, Medicina
Interna y Pediatria.

e Dar pertinencia a los médicos adscritos a los hospitales asignados
a fin de Garantizar la atencion de salud de alta calidad.

De los requisitos de ingreso y condiciones para ingresar:

1.2.- Perfil de ingreso
e Contar con Titulo de Licenciatura en Medicina y Cédula Profesionall.

1.3 Condiciones y requisitos UAT
e Contar con un promedio superior a 7.8, aprobar los exdmenes:

conocimientos, psicomeétrico e ingleées y entregar la
documentacion para ingreso.

1.4.-Condiciones y requisitos de la Secretaria de Salud de Tamaulipas:
Ademds de los requisitos anteriores, el aspirante deberd:

e Ser personal de base Estatal y Base Federal (no transferido a
IMSS Bienestar) con minimo 6 meses y 1 dia con la base, con
derechos laborales y sindicales en la Secretaria de Salud de
Tamaulipas.

e Contar con experiencia en atencion a pacientes (estar activo
en alguna unidad médica de salud).

e Firmar carta compromiso de arraigo en asignacion.
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CONCEPTO ‘ CANTIDAD ESPECIFICACIONES

1. Solicitud de ingreso al Original Presentar en original con firma autégrafa. Ver

programa anexo 3 o solicitar formato en Posgrado de la UAT.

2. Certificado de Original y 2 -Las copias deben ser legibles, en tamano carta, que

materias de copias incluya el promedio minimo de 7.8 (Siete punto ocho).

Licenciatura que incluya -Para aspirantes que no sean egresados de la UAT, el

el promedio certificado deberd traer la legalizacion por el Gobierno
de la entidad federativa segun corresponda.
-En caso de que EL CERTIFICADO DE MATERIAS NO
SENALE EL PROMEDIO: se deberd presentar, ademds,
una constancia de estudios que lo incluya.

3. Titulo de Licenciatura | Originaly 2 1 copia notariada tamano carta en original y dos

copias copias legibles.

4. Cédula Profesional de | Original y 2 1 copia notariada tamano carta en original y dos

Licenciatura copias copias legibles.

5. Constancia de Original Constancia de Conocimiento del idioma inglés,

Conocimiento del idioma expedida por el Centro Universitario de |diomas

inglés Victoria UAT

6. Acta de Nacimiento Original y 2 Original y 2 copias tamano carta, cotejando

reciente copias datos de nacimiento.

7. Curp Copia Formato reciente

8. RFC Copia Formato reciente

9. Curriculum Vitae Original. Presentar con fotografia y documentos probatorios
anexos. Ver anexo 2.

10. Fotografias 4 piezas Tamano credencial de frente a color, o blanco y
negro.

11. Carta intencién o Original Manifestar los motivos para solicitar el ingreso al

exposicidn de motivos programa, dirigida al Comité Académico de Posgrado.
Formato libre.

12. Constancia de Original y Formato libre, con firma autografa.

adscripcion de la Unidad | copia

de Salud

13. Oficio recepcién de Original y Ver anexo 1.

documentos copia
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Requisitos para ingresar a la residencia por profesionalizacidon a la secretaria de salud. Se
solicitan dos expedientes. Todas las copias deberdn ser legibles y en tamarfio carta.

CONCEPTO SST Hospital
. Curp 2 copias
2. Constancia de situacion Fiscal 2 copias 1 copia
3. Precartilla y Liberacion del Servicio Militar 1 copia 1 copia
4.  Acta de Nacimiento 2 copias 1 copia
5. Cdlificaciones de la Escuela de Medicina lcopia | -
6. Titulo 1 copia 1 copia
7. Acta de Aprobaciéon de Examen Profesional (médico 1 copia 1 copia
cirujano) /Acta Titulacion
8. Cédula Profesional 1 copia 1 copia
9. Certificado de Salud 1 copia Original
10. Curriculo Vitae 1 copia Originall
11. Carta de Antecedentes no penales (para tramitarla acudir 1 copia Original y copia

Fiscalia General de Justicia de Cualquier Estado.
12. Fotografias tamafo infantil (No instantdneas) validar —_ -
especificaciones con el Hospital asignado

13. Carta de liberacién de Internado 1 copia 1 copia
14. Carta de liberacion de Servicio Social 1 copia -—
15. Comprobante de domicilio 1 copia 1 copia
16. Identificacion oficial (IFE o INE) 1 copia 1 copia
17. Constancia Laboral 1 copia 1 copia
18. Comprobante de Pago (taldn de pago de ndmina) 1 copia 1 copia

19. Carta de Arraigo

20. Solicitud de Beca de tiempo

(se elabora el dia de entrega del
expediente)

21. Inscripcién a la Universidad

1 copia

1 copia
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Recepcion de solicitudes -preseleccion

Del 24 al27  _La Secretaric de Salud del Estado de Tamaulipas,
de febrero de preseleccionard a los aspirantes a ingresar a una de las
del 2026 especialidades sefialadas en la presente convocatoria.

-Por lo cual, deberd entregar la documentacion inicial en el
drea de ensenanza de su Unidad de adscripcion, la cual
consiste en original y copia de: titulo y cédula profesional,
constancia laboral, talon de pago (Originales para cotejo).

27 de febrero Resultados de preseleccion
de 2026 Una vez efectuada la preseleccion, se les notificard via

correo electrénico, para iniciar la segunda fase del proceso.
Correo oficial: comiteresidenciasestatales@gmail.com.

2 de marzo Postulacion de aspirantes a la UAT

del 2026 La Secretaria de Salud, enviard a la Direccion de Estudios de
Posgrado la relacion de médicos preseleccionados, para
iniciar los exdmenes de ingreso.

04 de marzo Examen de Inglés

de 2026 La Direccion de Estudios de Posgrado, enviard a cada uno de
los médicos preseleccionados el formato de registro para el
examen de inglés en linea. El Centro Universitario de Idiomas
Victoria UAT, enviard por correo electronico con las
indicaciones de aplicacion posterior al pago del servicio.
Horario de aplicacion: horario 9:00 a.m.
Modalidad: En linea. (se enviardn instrucciones)
Requisitos: Enviar, previo a la fecha de examen; formato de
reqistro (anexo) y la ficha de pago al correo:
deposgrado@uat.edu.mx. Contar con acceso a internet y a una
computadora.
El costo del examen: $S337.00 (trecientos treinta y siete pesos
00/100 MN.,, incluye examen y constancia)

—
<
D
|
M
Q
(%9)
O
L



mailto:comiteresidenciasestatales@gmail.com
mailto:deposgrado@uat.edu.mx

— 4
Uni idad -
U ‘l AUtonorma de Tamaulipas ‘%
TAMAULIPAS Estad

Fase 3 - UAT

05 de marzo
de 2026

06 de marzo
de 2026

19 de marzo
de 2026

Examen general de conocimientos

La Direccién de Estudios de Posgrado, enviard por correo
electronico con las indicaciones de aplicacion.

Horario: 9:00 a 13:00 horas

Modalidad: En linea (se enviardn instrucciones)
Requisitos: Contar con acceso a internet y a una
computadora.

Examen psicométrico

La Unidad Académica de Trabajo Social y Ciencias para
el Desarrollo Humano, enviard por correo electronico con las
indicaciones de aplicacion.

Horario: 9:00 a 11:00 horas

Modalidad: En linea (se enviardn instrucciones)

Requisitos: Contar con acceso a internet y a una
computadora.

Costo: $1,000.00 (Mil pesos 00/100 MN,, incluye examen)

Resultados finales

-En esta etapa el Comité Evaluador conformado por el
personal de la Secretaria de Salud de Tamaulipas vy la
Universidad Autonoma de Tamaulipas, analizard los
resultados de las fases previas.

-Una vez agotado dicho proceso se notificard oficialmente a
través del correo electronico y en las pdginas web de la
Secretaria de Salud y de la UAT.

-El fallo del Comité Evaluador es inapelable.
Correos oficiales:
comiteresidenciasestatales@gmail.com
deposgrado@uat.edu.mx
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Del 20 al 24 Documentacién e Inscripcion
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de marzo
de 2026

-Los candidatos que hayan sido seleccionados deberdn
entregar los documentos en cada institucion.

Documentos SST:

1. Entregar la documentacion establecida en la presente
convocatoria en la Oficina Central de la Secretaria de Salud
de Tamaulipas.

Una vez que hayan cubierto los requisitos de inscripcion
establecidos por la UAT, serdn asignados a la Unidad
Hospitalaria segun corresponda.

Documentos UAT:
1. Cargar los documentos en la siguiente liga:
https://reqistroaspirantes.uat.edu.mx/Aspirantes/

2. Entregar segun corresponda su asignacion la documentacion
establecida en la presente convocatoria, en: la Facultad de
Medicina Tampico, Facultad de Medicina Matamoros o en
ventanilla habilitada para Especialidades Meédicas en la
Direccion de Servicios Escolares, ubicada en el 9 Matamoros,
Ciudad Victoria, Tamaulipas.

PAGO DE INSCRIPCION: DEL 4 AL 6 DE MAYO DE 2026.
INICIO DE LA RESIDENCIA MEDICA: O1 DE ABRIL 2026
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MAYORES INFORMES:

Secretaria de Salud de Tamaulipas
Direccion de Educacion en Salud
Teléfono: (834) 3186300 ext. 20622/20604
Correo: posgrado.investiagaciontam@gmail.com

Universidad Autonoma de Tamaulipas
Direccion de Estudios de Posgrado
Edificio de Gestion del Conocimiento
Jer Piso Centro Universitario
Teléfono: (834) 31-8-18-00 ext. 2818 y 2588
Correo: deposgrado@uat.edu.mx

Divisiones de Estudios de Posgrado e Investigacion

Sede: Facultad Medicina Tampico
Direccion: Centro Universitario Sur,

Circuito Interior S/N, Tampico, Tamaulipas C.P 89337
Teléfono: (833) 241-20-00 Ext. 3628

Sede: Facultad Medicina Matamos
Direccion: Carretera, C. Sendero Nacional Km.3,
San José, 87300 Heroica Matamoros, Tamaulipas
Teléfono: (868)204-40-00 Ext.6040


mailto:posgrado.investiagaciontam@gmail.com
mailto:deposgrado@uat.edu.mx

