
 
Diagnóstico para el ejercicio 2026 del Programa 
presupuestario E081 Servicios de Salud 

Tabla 37. Matriz de Indicadores para Resultados (Propuesta MIR 2026). 
N

iv
el

 

Resumen narrativo 
Nombre del 

indicador 
Método de calculo 

Medios de 
verificación 

Supuestos 

FI
N

 

Contribuir a incrementar la 
esperanza de vida de la 

población Tamaulipeca sin 
seguridad social, mediante el 

uso eficiente y transparente de 
los recursos, que cubra las 

necesidades y expectativas de 
los tamaulipecos, fortalezca la 
prevención y promoción de la 

salud, atención médica y, 
acciones de control de riesgos 
sanitarios, con la participación 
activa de los profesionales de 
la salud y la población, para 

fomentar entornos y 
conductas saludables. 

Promedio de 
años que una 

persona 
espera vivir 
(Esperanza 

de vida). 

No aplica 
Para mayor 
información 

respecto al método 
de cálculo, dirigirse a 

la liga del INEGI: 
https://www.inegi.o
rg.mx/app/bienestar

/#grafica. 

Indicadores de 
Bienestar por 

entidad 
federativa: 

https://www.ine
gi.org.mx/app/bi
enestar/#grafica 

Se 
mantienen 

las 
condiciones 

de salubridad 
sin la 

presencia de 
eventos 

epidemiológi
cos no 

controlables 
en el 

entorno. 

PR
O

PO
SI

TO
 La población sin seguridad 

social del Estado de 
Tamaulipas presenta reducción 

de las tasas de morbilidad y 
mortalidad. 

  

Tasa de 
Mortalidad 
General por 

100,000 
habitantes 

(Número total de 
Fallecimientos en un 

periodo 
determinado / total 
de población mismo 

tiempo 
determinado) x 

100,000 habitantes. 

Subsistema 
Epidemiológico y 

Estadístico de 
Defunciones 

(SEED). 
Dirección 

General de 
Información en 
Salud. SSA, se 

actualiza 
mensualmente.  
Estimaciones de 
población con y 

sin seguridad 
social de la 
Dirección 

General de 
Información en 

Salud. SSA. 
CONAPO, se 

actualiza 
anualmente. 

La población 
sin seguridad 
social decide 
asistirse en  

las Unidades 
de la 

Secretaria de 
Salud. 

CO
M

PO
N

EN
TE

 

Servicios  de promoción y 
protección  de la salud son 

otorgados a los tamaulipecos 
sin seguridad social, mediante 

vínculos formales con la 
comunidad, con la integración 
y organización de comités de 

salud para fomentar la 
corresponsabilidad social y 
participación para  lograr 

conductas y entornos 
saludables y toma de 

decisiones 

Porcentaje 
de comités 

de salud 
activos 

(Total de Comités de 
Salud Activos en un 
tiempo determinado 

/ Total de Comités 
constituidos en el 
mismo periodo) * 

100 

Subsistema de 
prestación de 
servicios (SIS). 

Dirección 
General de 

Información en 
Salud. SSA.  

Registros de la 
Dirección de 

Promoción a la 
Salud. SST. Se 

actualiza 
mensualmente. 

Los usuarios 
voluntarios 

quieren 
integrarse y 
mantenerse 

activos en los 
comités de 

salud. 
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N
iv

el
 

Resumen narrativo 
Nombre del 

indicador 
Método de calculo 

Medios de 
verificación 

Supuestos 
CO

M
PO

N
EN

TE
 

Servicios de consulta de salud 
reproductiva son otorgados a 

la población sin seguridad 
social por capital humano 
médico de la Secretaría de 

Salud en unidades médicas. 

Razón de 
consultas 
prenatales 

por 
embarazada 

(Eje 
transversal 

para la 
igualdad 

entre 
hombres y 
mujeres) 

(Número de 
consultas prenatales 
otorgadas a mujeres 

embarazadas sin 
seguridad social en 

un periodo 
determinado / 

Número de 
consultas prenatales 

otorgadas de 
primera vez en 
población sin 

seguridad social en 
el mismo periodo) 

Subsistema de 
prestación de 
servicios (SIS),  

Dirección 
General de 

Información en 
Salud. SSA. Se 

actualiza 
mensualmente. 

Las mujeres 
embarazadas 
sin seguridad 

social 
deciden 
asistir a 

unidades 
médicas  de 
la Secretaría 
de Salud a 
consulta 
médica 

durante su 
embarazo. 

CO
M

PO
N

EN
TE

 

Prevención y protección de los 
riesgos a la salud que afectan a 

la población del Estado, 
mediante acciones regulación 
sanitaria de establecimientos 

de servicios de salud. 

Cobertura de 
regulación 

sanitaria de 
establecimie

ntos de 
servicios de 

salud. 

(Total de licencias 
sanitarias emitidas 

para regular 
establecimientos de 
servicios de salud / 
Total de solicitudes 

de licencias 
sanitarias de 

establecimientos de 
servicios de salud) x 

100 

Base de datos 
del 

Departamento 
de 

Autorizaciones 
de licencias 
Sanitarias. 

COEPRIS. Se 
actualiza 

mensualmente. 

Los dueños 
de los 

establecimie
ntos cumplen 

con la 
normatividad 

sanitaria 
vigente 

CO
M

PO
N

EN
TE

 

Sesión de atención médica de 
calidad son brindados a la 
población tamaulipeca sin 

seguridad social en la red de 
servicios de primer nivel de 

atención. 

Porcentaje 
de 

satisfacción 
en trato 

adecuado y 
digno en los 
Servicios de 

Salud 

(Total de usuarios 
que respondieron 
con buen trato y 

digno en la consulta 
externa de los 

Servicios de Salud / 
Total de usuarios 
encuestados en la 

consulta externa de 
los Servicios de 

Salud en el periodo) 
x 100 

Sistema de la 
encuesta de 
satisfacción, 

trato adecuado y 
digno. SESTAD. 

SS. Dirección 
General de 
Calidad y 

Educación en 
Salud, DGCES. 

Se actualiza 
mensualmente. 

Los usuarios 
de atención 

médica 
deciden 

participar en 
el monitoreo 

de 
satisfacción. 

A
CT

IV
ID

A
D

 

Servicios de prevención y 
protección contra 

enfermedades prevenibles por 
vacunación, son otorgados con 
el suministro de inmunógenos 

para alcanzar la cobertura 
completa de vacunas, en la 

población sin seguridad social. 

Porcentaje 
de cobertura 
con esquema 
completo de 
vacunación 

en población 
de 

responsabilid
ad de la 

Secretaría de 
Salud 

(menores de 
8 años de 

edad) 

(Total de menores 
de 8 años de edad 

con esquemas 
completos de 

vacunación  en  
población 

responsabilidad de 
la Secretaría Salud 

en un periodo 
determinado / 

Población menor de 
8 años de edad, 

responsabilidad de 
la Secretaría de 

Salud  en el mismo 
periodo) * 100 

Subsistema de 
prestación de 

servicios (SIS), y 
Subsistema de 

Información 
sobre 

Nacimientos 
SINAC de la 

Dirección 
General de 

Información en 
Salud. SSA. Se 

actualiza 
mensualmente. 

Los padres 
llevan 

oportuname
nte a sus 

hijos a recibir 
las vacunas 

que les 
corresponde 
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N
iv
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Resumen narrativo 
Nombre del 

indicador 
Método de calculo 

Medios de 
verificación 

Supuestos 
A

CT
IV

ID
A

D
 

Detección de cáncer de cuello 
del útero  en  mujeres de 25 a 

64 años de  población sin 
seguridad social, mediante 

tamizaje de  citologías 
cervicales y estudios de Virus 
del Papiloma Humano, para su 

atención oportuna 

 
Porcentaje 
de  mujeres 
de 25 a 64 
años con  

detección de 
citología 
cervical y 

estudio de 
Virus del 
Papiloma 
Humano- 

(Eje 
transversal  

para la 
igualdad 

entre 
hombres y 
mujeres) 

(Total de citologías y 
de estudios de 

detección  de Virus 
del Papiloma 

Humano, realizadas 
en mujeres de 25 a 

64 años, sin 
seguridad social en 
un área y periodo 

determinado / Total 
de citologías y 

estudios de  
detección de Virus 

del Papiloma 
Humano  

programadas a 
mujeres de 25 a 64 
años, sin seguridad 
social en la misma 
área y periodo) x 

100 

http://www.sica
m.salud.gob.mx/  

La población 
femenina de 
25 a 64 años 

decide 
realizarse la 
detección de 

cáncer de 
cuello uterino 
y  el abasto 
de insumos 

es oportuno. 

A
CT

IV
ID

A
D

 

Detección de enfermedades 
crónicas no transmisibles en 
población de 20 años y más 

años de  población sin 
seguridad social, para 

identificar tempranamente 
patologías crónico-

degenerativas. 

Porcentaje  
de detección 

de 
enfermedade
s crónicas no 
transmisibles 
en población 
de 20 años y 

más de 
responsabilid

ad. 

(Detecciones  de 
enfermedades 

crónicas (DM,HTA y 
OB) en población de 

20 años y más sin 
seguridad social, en 

un periodo 
determinado /  

Estudio de tamizaje  
programadas de 
enfermedades 

crónicas en 
población de 20 
años y más sin 

seguridad social, en 
el mismo  periodo)  

x 100 

Registros 
internos del 
Programa 

La población 
de 20 años y 
más acepta la 

detección. 

A
CT

IV
ID

A
D

 

Actividades de nebulización 
para control del vector 
transmisor del Dengue. 

Porcentaje 
de  áreas 

nebulizadas. 

(Total de áreas 
nebulizadas en el 

año / Total de áreas 
programadas a 

nebulizar durante el 
mismo año) x 100 

Registros 
internos del 
Programa 

Suficiencia 
de insumos 

para las 
actividades 

de 
nebulización 

http://www.sicam.salud.gob.mx/
http://www.sicam.salud.gob.mx/
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N
iv

el
 

Resumen narrativo 
Nombre del 

indicador 
Método de calculo 

Medios de 
verificación 

Supuestos 
A

CT
IV

ID
A

D
 

Acciones de consulta y 
atenciones para prevención en 
la población de 10 a 19 años, a 

fin de lograr su desarrollo y 
contribuir a disminuir la 
mortalidad materna por 

embarazos no planeados en 
población de riesgo. 

Porcentaje 
de 

nacimientos 
en 

adolescentes
, de 

población de 
10 a 19 años 
de edad sin 
derechohabi

encia 

(Total de 
nacimientos en 

adolescentes, de 
población de 10 a 19 

años de edad sin 
derechohabiencia, 

en un periodo 
determinado / Total 
de nacimientos en 

población sin 
derechohabiencia, 

en un periodo 
determinado) 

Subsistema de 
Información en 

Salud (SIS-
SINBA)  

Dirección 
General de 

Información en 
Salud. Secretaría 

de Salud. Se 
actualiza 

mensualmente. 

Las jóvenes 
adolescentes 
acuden a los 

servicios 
amigables 

para su 
atención. 

A
CT

IV
ID

A
D

 Protección otorgada a la 
población sobre riesgos 

potencialmente presentes en el 
agua de uso y consumo 

humano. 

Monitoreo 
de agua de 

calidad 
bacteriológic

a 

(Número de 
monitoreos de cloro 
residual realizados / 

Número de 
monitoreos de cloro 
residual solicitados a 
través del CEMTR) * 

100 

Registros 
internos de 

COEPRIS 

Los 
responsables 

de la 
cloración 

realicen su 
actividad con 

base a la 
normatividad 
establecida. 

A
CT

IV
ID

A
D

 Formación de médicos 
especialistas para mantener la 

cobertura de atención en el 
segundo y tercer nivel de 

atención de los Servicios de 
Salud del Estado. 

Porcentaje 
ocupacional 
de plazas en 
Residencias 

Médicas 

(Total de plazas 
ocupadas por 

médicos residentes / 
Plazas autorizadas 

para médicos 
residentes) x 100 

Dirección de 
Educación en 

Salud de la 
Secretaría de 

Salud de 
Tamaulipas. 
Informe de 
Becarios. Se 

actualiza 
mensualmente. 

Los médicos 
residentes no 
se enfrentan 

a 
contingencia
s personales 
que afecten 

la 
continuidad 

de sus 
estudios. 

A
CT

IV
ID

A
D

 Atención hospitalaria de 
manera oportuna, integral, 
accesible y con calidad, son 
otorgados a la población sin 
seguridad social del Estado. 

Porcentaje 
de ocupación 
hospitalaria. 

(Número total de 
días estancia / 

número total de días 
cama) x 100 

Subsistema 
automatizado de 

Egresos 
Hospitalarios y 
Subsistema de 
Información, de 
equipamiento, 

recursos 
humanos e 

Infraestructura 
para la Salud.  
(SINERHIAS). 

Dirección 
General de 

Información en 
Salud, SSA. Se 

actualiza 
mensualmente. 

La población 
sin seguridad 

social 
demanda 
atención 

hospitalaria 
oportuname

nte y las 
unidades de 
primer nivel 
refieren a los 

pacientes 
para servicios 
especializado

s. 
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N
iv

el
 

Resumen narrativo 
Nombre del 

indicador 
Método de calculo 

Medios de 
verificación 

Supuestos 
K

18
5 

  

Otorgamiento de servicios de 
salud a la población sin 

seguridad social, mediante 
infraestructura nueva o re 

modelada, para garantizar la 
cobertura y calidad con base al 
Modelo de Atención Integrada 

de los Servicios de Salud en 
Tamaulipas. 

Porcentaje 
de 

validaciones 
de proyectos 

(Número de 
proyectos validados 

en un periodo 
determinado/ total 

de proyectos 
recibidos para 

validación en el 
mismo periodo) x 

100 

Informes 
internos de la 

Unidad de 
Planeación y 
Desarrollo del 

Sector Salud de 
la Servicios de 

Salud de 
Tamaulipas 

Que se 
generen 

proyectos y 
se solicite su 

validación 

 


