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DATOS PERSONALES

FECHA DE NAC: 29 junio 1980
EDAD : 40 aiios
ESTADO CIVIL : Soltera

FORMACION ACADEMICA

LIC. EN PSICOLOGIA ¢2012e¢ UAT
PROMEDIO 9.3, APROBADA POR CENEVAL
CED. PROF. 7413888

ESPECIALIDAD EN PREVENCION DE LA
VIOLENCIA EN EL ENTORNO COMUNITARIO
02016e EL COLEGIO DE TAMAULIPAS

DIPLOMADO EN AMOR Y PAREJA, 2017, EL
SABER INSTITUTO.

DIPLOMADO EN ORIENTACION FAMILIAR
©2012eDIF-SEP

DIPLOMADO EN COMPETENCIAS BASICAS
DOCENTES ¢2016eICEST

CO-AUTORA DEL MANUAL
ORIENTACION-ACOMPANAMIENTO PARA LA
PREVENCION DEL SEGUNDO EMBARAZO EN
ADOLESCENTES.

ESMERALDA JAZMIN
CEPEDA CUELLAR

LIC. EN PSICOLOGIA

OBIJETIVO:

Aplicar con responsabilidad los conocimientos obtenidos en la
preparacion profesional con una vision humanista con perspectiva

de género, de Infancia y Derechos Humanos.

APTITUDES

Adaptable - Versatil- Trabajo en equipo -Creativa e Innovadora- Liderazgo.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

SECRETARIA DE SALUD DE TAMAULIPAS / MAYO 2017 - DICIEMBRE 2020

PROGRAMA ESTATAL DE VIOLENCIA FAMILIAR SEXUAL Y DE GENERO.
FACILITADORA DE GRUPOS EN EL PROGRAMA DE VIOLENCIA FAMILIAR SEXUALY DE

GENERO EN LAS INTERVENCIONES DE:
e PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL EN EL AMBITO COMUNITARIO DE LAS Y LOS

ADOLESCENTES.
e PREVENCION DE LA VIOLENCIA EN EL NOVIAZGO EN LA ADOLESCENCIA 'Y

JUVENTUD.

FUNDACION MEXICANA PARA LA PLANEACION FAMILIAR (MEXFAM)
02014-2017

POLIGONOS CD. VICTORIA.

Orientacién-acompanamiento a las adolescentes embarazadas o con una
hija o hijo.

Facilitadora en grupos “Club de madres adolescentes”

Gestién a servicios para el acceso a sus Derechos.

Orientacién a parejas y redes de apoyo de las Adolescentes

PROMOTORA DE HABILIDADES PARA LA VIDA .

PROGRAMA NACIONAL PARA LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA -
PRONAPRED- ¢ 2015

Facilitadora de grupos en el tema de habilidades para la vida como
herramienta para la prevencion de la violencia dirigido a grupos de
adolescentes y adultos que integran los comités de participacion ciudadana

en los poligonos de Ciudad Victoria.

PROMOTORA DE PREVENCION DE LA VIOLENCIA Y DE LAS ADICCIONES o
PROGRAMA NACIONAL PARA LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA e 2013-
2014.

PROGRAMA NACIONAL PARA LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA -
PRONAPRED- ¢ 2015

Facilitadora de grupos de nifias, nifios y adolescentes y/o adultos para
prevenir la violencia y las adicciones en el entorno comunitario.

ORIENTADORA EDUCATIVA Y DOCENTE EN NIVEL PREPARATORIAY
LICENCIATURA ¢ICEST ¢ 2010-2017

Encargada del departamento de orientacién educativa para adolescentes,
seguimiento de casos, contacto con padres, madres y maestros/as. Docente
impartié en do clases en la carrera de Psicologia, Disefio Grafico, Nutricién,

Fisioterapia, etc.



CURSOS Y TALLERES DE ACTUALIZACION

CURSO: “AUTONOMIAY DERECHOS HUMANOS DE LAS MUJERES” / 2020 / CNDH MEXICO.

CURSO: “DERECHOS HUMANOS Y GENERO” / 2020/ CNDH MEXICO.
CURSO: “GENERO, MASCULINIDADES Y LENGUAJE INCLUYENTE /2020/ CNDH MEXICO.

TALLER VIRTUAL DE ATENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL A TRAVES DE LA NUEVAS TECNOLOGIAS /2020/ SECRETARIA DE SALUD DE
TAMAULIPAS.

- TALLER VIRTUAL DE “FORTALECIMIENTO DE LA ATENCION PSICOLOGICA Y FACILITACION DE GRUPOS A TRAVES DEL USO DE HERRAMIENTAS
TECNOLOGICAS”/2020/ VIRTUAL CONSULTING TRAINING.

TALLER DE CAPACITACION EN EL FORTALECIMIENTO DE PROCESO DE FACILITACION GRUPALe2019eSECRETARIA DE SALUD DE TAMAULIPAS.
CURSO “EL ENFOQUE INTERCULTURAL EN SALUD EN EL MARCO DE LOS DERECHOS HUMANOS”-2019- SECRETARIA DE SALUD.
CURSO “INDUCCION A LA IGUALDAD ENTRE HOMBRES Y MUJERES”- 2019- INMUJERES -PUNTO GENERO.

CURSO “CERO TOLERANCIA AL HOSTIGAMIENTO SEXUAL Y ACOSO SEXUAL: CONOCE EL PROTOCOLO PARA LA APF-2019- GOBIERNO DE
MEXICO/SEP/MEXICO X.

CURSO “DISCRIMINACION Y VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES-2019-CENTRO EDUCATIVO TRUPER/ MUSEO MEMORIA Y TOLERANCIA.

PARTICIPACION EN EL FORO “LOS DERECHOS DE LAS NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES EN LA CONSTRUCCION PARA EL DESARROLLO-2019-
SIPINNA/GOB. TAM.

CONFERENCIA: “NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES MIGRANTES, NO ACOMPANADOS”- 2019- SIPINNA/GOB. TAM.
TALLER: “PROTOCOLO PARA LA PREVENCION Y SANCION DEL HOSTIGAMIENTO SEXUAL Y EL ACOSO SEXUAL EN EL AMBITO LABORAL”.

TALLER: “ANALISIS Y PERSPECTIVAS, INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS EXITOSAS” EN EL TRABAJO DE FACILITACION GRUPAL PARA LA
PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL EN LA ADOLESCENCIA Y JUVENTUD.-2018- SECRETARIA DE SALUD DE ZACATECAS.

- “1ER CONGRESO INTERNACIONAL Y ESTATAL EN SALUD PUBLICA EN TAMAULIPAS” Y “1ER CONGRESO ESTATAL DE ENFERMERIA EN SALUD
PUBLICA”-2019-UAT/GOB. TAM.- CURSO DE ACTUALIZACION DE MANUALES A GUIAS DE INTERVENCION DE PREVENCION DE LA VIOLENCIA
SEXUAL COMUNITARIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL.

- CURSO DE PERSPECTIVA DE GENERO IMPARTIDA POR EL INSTITUTO DE LA MUJER TAMAULIPECA 2017.

- TALLER “PROTOCOLO PARA LA PREVENCION Y SANCION DEL HOSTIGAMIENTO SEXUAL Y ACOSO SEXUAL EN EL AMBITO LABORAL -INSTITUTO
DE LA MUJER TAMAULIPECA. 2018

- CURSO : “POR UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA” INSTITUTO NACIONAL DE LAS MUJERES, 2018

- CURSO: “HOSTIGAMIENTO Y ACOSO SEXUAL EN EL AMBITO LABORAL Y DE LA SALUD”, 2018, CENTRO NACIONAL DE EQUIDAD DE GENERO Y
SALUD REPRODUCTIVA.2018

- XIII CONGRESO INTERNACIONAL DE PSICOLOGIA 2014 “PREVENCION Y DETECCION DEL MALTRADO INFANTIL”
- TALLER “MANEJO TERAPEUTICO DE LA CULPA EN MENORES VICTIMAS DEL DELITO. CENTRO MULTIDISCIPLINARIO DE PSICOTERAPIA A.C.-2014.

- TALLER “PREVENCION DE LA VIOLENCIA (BULLYING, ABUSO SEXUAL
INFANTIL) CENTRO MULTIDISCIPLINARIO DE PSICOTERAPIA A.C.-2014.

- CURSO-TALLER EDUCACION INTEGRAL DE LA SEXUALIDAD ENFOCADO A MAMAS ADOLESCENTES COMO AGENTE DE CAMBIOS SOCIAL. -
FUNDACION MEXICANA PARA LA PLANEACION FAMILIAR- 2016

CONFERENCIAS

- Acompafnamiento y atencién psicolégica a victimas de violencia de género
- Justicia restaurativa
2 - Atencién psicolégica a victimas de contingencias y emergencias.

- Rasgos de masculinidad, feminidad y androgenia implicadas en conductas de salud y
sintomatologia psiquidtrica en adultos.




