DATOS PERSONALES

Nombre: Héctor Humberto Zapata Marquez

Fecha y lugar de nacimiento: 03 de Enero de 1990 en Cd. Victoria Tamaulipas.
Edad: 31 afios Nacionalidad: Mexicana Estado civil: Soltero
Teléfono: 834 258 6270  Correo electrénico: |ps.hectorhzm@gmail.com

FORMACION ACADEMICA

Licenciatura en Psicologia “Instituto de Ciencias y Estudios Superiores de Tamaulipas S.A.”
septiembre de 2010 a julio de 2013.

Titulo profesional

Cédula profesional: 08722668

DESARROLLO PROFESIONAL

Secretaria de Salud de Tamaulipas Direccion de Salud Reproductiva, Programa de Violencia Familiar
Sexual y de Género. Abril 17 de 2017 a diciembre 31 de 2019.

Funciones.

Promocidn de Talleres de Reeducacion para Victimas y Agresores de Violencia de Pareja.
Planificacién de Talleres de Reeducacion para Victimas y Agresores de Violencia de Pareja.
Elaboracién de contenido con perspectiva de género y prevencién de la violencia.

Facilitador de Talleres de Reeducacidn para Victimas y Agresores de violencia de Pareja.
Seguimiento de avance comprobable mediante pre-test y post-test con perspectiva de género y
prevencidn de la violencia.

Monitoreo mensual de avances esperados.

Evaluacion semestral de resultados.

Informe mensual de metas cumplidas.

Facilitador de Taller de “Buen Trato” (violencia obstétrica) con perspectiva de género y en Derechos
Humanos a personal médico.

Planeacién, elaboracién de contenido y facilitacion de conferencias bajo el tdpico “Nuevas
Masculinidades”.

Instituto de las Mujeres en Tamaulipas. Agosto 2020 a la fecha.
Puesto: Monitoreo y Seguimiento de Proyecto.

Funciones.

Dar seguimiento puntual al llenado y entrega de la herramienta de registro sobre el avance de
indicadores.

Reportar avances en el cumplimiento de los plazos para la ejecucidon de actividades mediante un
informe mensual durante el desarrollo del proyecto.

Dar seguimiento al plan de trabajo de la coordinacién y vigilar que se lleve a cabal cumplimiento.


mailto:lps.hectorhzm@gmail.com

- Proporcionar la informacion requerida al Comité de Participacidén Ciudadana, asi como seguimiento
en la invitacion de integrantes, integracion del mismo y de sus actividades.

- Verificar y validar que las listas de asistencia y bases de datos de poblacidn atendida se llenen con

- veracidad y de acuerdo con el formato proporcionado.

- Llenary firmar el formato “Informe final estadistico”, asi como de un Informe General de Actividades
en el periodo donde se desempefié el FOBAM.

- Supervisar la correcta aplicacion de los recursos.

- Validar que de cada actividad programada se obtengan los documentos probatorios comprometidos.

- Elaborar el informe final establecido en el documento vinculatorio “Criterios para la elaboracién de

- productos”.

- Asistencia a las reuniones de trabajo derivadas de la ejecucion del proyecto a las que convoque el

- INMUIJERES.

- Revisar y validar la sistematizacion final.

ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS

INGLES:

Common European Framework: Level B2

Centro de Lenguas y Linglistica Aplicada (CELLAP) asociado a la Universidad Autonoma de Tamaulipas.

CONGRESQOS, CURSOS Y CONFERENCIAS.

- Cruzada Estatal para Prevenir la Violencia en el Entorno Escolar “Unidos por una cultura de
paz”. 12 Encuentro Estatal de Educacion con Enfoque de Género “Hacia una escuela libre de
violencia.”

23 de octubre 2015

- Masculinidades y Micromachismos. Instituto de la Mujer. Noviembre 07 de 2017

— Curso de Perspectiva de Género. Instituto de la Mujer. Noviembre 14 de 2017

— Actualizacion de Manuales a Guias en las Intervenciones “Prevencidon de la Violencia en el
Noviazgo en la Adolescencia y Juventud” y Prevencion de la Violencia Sexual en el Ambito
Comunitario en los Adolescentes”. Diciembre 13 de 2017.

- Resiliencia “Flexibilidad o rigidez ante la adversidad. Duracién de 4 horas comprendidas el dia
23 de mayo de 2018

- Diplomado “Hostigamiento y Acoso sexual en el ambito laboral de la salud” impartido por el
Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva. Duracién de 30 horas
comprendidas del 18 de junio al 27 de julio de 2018

— Acreditacién en el diplomado” Por una vida libre de violencia contra las mujeres” impartido
por el Instituto Nacional de las Mujeres. Duraciéon de 60 horas comprendidas del 11 de
septiembre al 23 de octubre del 2018.

- El enfoque Intercultural en Salud en el Macro de los Derechos Humanos. Curso. Duracion de 8
horas. Enero 2019.

- Ninas, nifos y adolescentes migrantes, no acompanados. Abril 5 de 2019.

- Taller de Capacitacion en el Fortalecimiento de Proceso de Facilitacidon Grupal. Agosto 05, 06 y
07 de 2019.

- 1er Congreso Internacional y Estatal de Salud Publica. Agosto 15, 16 y 17 de 2019.

- Cero Tolerancia al Hostigamiento Sexual y Acoso Sexual. Septiembre 13 de 2019.



Induccion a la igualdad entre hombres y mujeres. Instituto Nacional de las Mujeres. Duracién 4
horas. Octubre 25 de 2019.

Comunicacidn no violenta. Museo Memoria y Tolerancia. Duracion 8 horas. Diciembre 2019
Negociaciéon y manejo de conflictos. Museo Memoria y Tolerancia. Duracidn 8 horas. Diciembre
2019.

Discriminacidn y violencia contra las mujeres. Museo Memoria y Tolerancia. Duracion 8 horas.
Diciembre 2019.

Feminicidio: conceptos e impacto social. Museo Memoria y Tolerancia. Duracion 8 horas.
Diciembre 2019.

Feminicidio: violencia feminicida y riesgo social. Museo Memoria y Tolerancia. Duracién 8
horas. Diciembre 2019.

Postura de prevencion ante el embarazo adolescente. Museo Memoria y Tolerancia. Duracion
8 horas. Diciembre 2019.

Capacitacion en el Fortalecimiento de Proceso de Facilitaciéon Grupal. Del 05 al 07 de agosto de
2019.

Autonomia y Derechos Humanos de las Mujeres. Duracién total de 30 horas, del 17 de agosto al
13 de septiembre de 2020.

Curso basico de Derechos Humanos. Duracion total de 40 horas, del 17 de agosto al 13 de
septiembre de 2020.

Derechos Humanos y Género. Duracién total de 40 horas, del 17 de agosto al 13 de septiembre
de 2020.

Género, Masculinidades y Lenguaje Incluyente y No Sexista. Duracién total de 30 horas, del 17
de agosto al 13 de septiembre de 2020.

Diversidad Sexual y Derechos Humanos. Duracion total de 30 horas, del 17 de agosto al 13 de
septiembre de 2020.

Diplomado: “La Suprema Corte de Justicia y los Derechos Humanos”. Noviembre 2020.



