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MENSAJE DEL SECRETARIO 
Estimado estudiante de educación básica:  

Iniciamos un nuevo ciclo escolar, con la alegría de haber cumplido una meta en 

nuestras vidas e iniciar el siguiente peldaño como estudiante, sabemos que quisieras 

estar en tu salón de clases y que has extrañado a tus maestras, maestros y amigos, sin 

embargo por fortuna estas protegiendo tu salud en casa, en compañía de tu familia.  

La pandemia del COVID -19 persiste, por lo que es necesario continuar con este periodo 

de aislamiento social que inició desde el mes de marzo.  

Durante este tiempo, concluiste un ciclo escolar con clases a distancia, a través de la 

estrategia Clases en tú Hogar, tus maestras y maestros te siguie ron brindando atención 

y apoyo, buscando la comunicación con tus madres, padres y/o tutores utilizando 

herramientas y recursos como cuadernillos de trabajo, libros de texto, programas 

radiofónicos y lo que tenían a su alcance para acompañarte en el proceso . 

Celebro el gran esfuerzo que realizaste para seguir aprendiendo y construir 

conocimientos, habilidades y valores en casa, al lado de tu familia.  

Con el fin de apoyarte en la consolidación de aprendizajes del ciclo escolar anterior y 

prepararte para dar c ontinuidad a este ciclo que inicias, implementamos este Periodo 

de Nivelación Académica  CONTAMOS CONTIGO en el que, con el apoyo de tus 

maestras y maestros, pero sobre todo de tu familia, darán un repaso a aquellos 

contenidos que es necesario fortalezcas, ya que serán base para adquirir nuevos 

conocimientos.  

En este cuaderno CONTAMOS CONTIGO , en su primera parte, Nivelación Académica , 

podrás encontrar actividades que te ayudaran con los aprendizajes que serán la base 

para empezar a adquirir los nuevos de e ste ciclo, en un segundo apartado, Regreso a 

la Escuela , se incluyen recomendaciones para desarrollar una vez que regresemos a 

las escuelas de forma presencial, con materiales y actividades que te guiaran para 

saber cómo  cuidarte y formar juntos escuelas s aludables y seguras, además te 

ayudarán a integrarte de manera física y emocional en este proceso de adaptación a 

la nueva realidad con convivencia segura.  

Queridos alumnos y alumnas recuerden que su dedicación para seguir aprendiendo y 

reforzando sus cono cimientos les asegura un futuro prometedor, será un ciclo escolar 

de aprendizaje constante y estaremos acompañándote en cada momento.  

Bienvenidos a este nuevo periodo escolar.  

¡Mucho éxito!  

 

Lic. Mario Gómez Monroy  

Secretario de Educación de Tamaulipas  
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PRESENTACIÓN 
 

Como parte de las acciones que Tamaulipas ha implementado para hacer 

frente a la contingencia derivada del Covid -19 y garantizar el derecho a la 

educación de todas las niñas, niños y adolescentes de Tamaulipas, la 

Secretaria de Educación de Tamaulipas implementa El Plan de Regreso a la 

Escuela ConTAMos Contigo, el cual se integra de cuatro componentes: 1. 

Entornos saludables y seguros, 2. Fortalecimiento socioemocional, 3. 

Nivelación Académica y 4. Procesos Administrativos y de control escola r. 

Como parte del componente tres, se diseña el Cuaderno de trabajo para el 

alumno de preescolar y la Guía para el docente CONTAMOS CONTIGO, que 

tiene como propósito fortalecer aquellos aprendizajes prioritarios de los 

diversos campos y áreas de desa rrollo personal que derivados del 

aislamiento social por la contingencia no pudieron llevarse a cabo en el 

ciclo escolar 2019 -2020.  

El cuaderno para el alumno ConTamos contigo 2 de Educación P reescolar 

fue diseñado para fortalecer los aprendizajes esperados sin  descuidar el 

área socioemocional se organiza en dos apartados, el primero: Nivelación 

Académica, contiene actividades de los campos de formación y áreas 

identificadas claramente con el aprendizaje esperado que se pretende 

fortalecer, cada actividad cuenta  con un apartado de autoevaluación.  El 

segundo apartado: Regreso a la escuela, contiene actividades que 

propician el fortalecimiento de entornos saludables y seguros, además de 

un acompañamiento en temas socioemocionales, garantizando el 

bienestar físico y emocional de los estudiantes una vez que las condiciones 

sanitarias lo permitan, ayudándolos en su adaptación y reincorporación a la 

nueva realidad con convivencia segura.  
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SIMBOLOGÍA 
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Pegar 



13 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 






























































































































































































