
 
 

 

S121 COMEDORES DE BIENESTAR 

 

Nivel Resumen Narrativo 
Nombre del 

Indicador 
Método de cálculo Medios de verificación Supuestos 

Fin 

Contribuir a reducir la 
pobreza por ingresos en la 

población, mediante la 
provisión de seguridad 

alimentaria. 

Porcentaje de 
población en situación 

de pobreza por 
ingresos 

(Población en situación de 
pobreza por ingresos/ 
Población total) * 100 

Módulo de Desarrollo Social 
para la Medición de pobreza 

del Instituto Nacional de 
Estadística y Geografía, 
Encuesta Nacional de 

Ingresos en los Hogares 
(ENIGH, INEGI) 2024–2026. 
https://www.inegi.org.mx/d
esarrollosocial/pm/#docume

ntacion 
  

Las condiciones 
económicas estables 
permiten continuar 

con la implementación 
efectiva del programa, 

favoreciendo la 
reducción de la 

pobreza por ingresos. 
 
 

  

  

  

Propósito  

La población en Tamaulipas 
que se encuentra en 

situación de pobreza por 
ingresos presenta menores 

niveles de inseguridad 
alimentaria  

 

Tasa de variación de la 
inseguridad 

alimentaria en 
personas residentes 

en el área de 
influencia de los 
Comedores de 

Bienestar 

[(Personas con 
inseguridad alimentaria 

moderada o severa en T1) 
- (Personas con 

inseguridad alimentaria 
moderada o severa en 

T2)]/(Personas con 
inseguridad alimentaria 

moderada o severa en T1) 
* 100 

Encuesta Interna SEBIEN 
padrón de beneficiarios, 
bajo el resguardo de la 

Subsecretaría de 
Fortalecimiento y 

Participación Social. 
 
 
  

Se mantiene la 
estabilidad en el 

suministro y precios 
de los alimentos 

básicos en la región, lo 
que permite percibir 
menores niveles de 

inseguridad 
alimentaria 

 



 
 

  

  

  

Componente 1  

Comedores de Bienestar en 
zonas urbanas y rurales 

operados. 

Porcentaje de 
comedores en 

operación funcional. 

(Comedores en operación 
/ Comedores 

programados) * 100 

Reporte de Comedores 
Comunitarios en operación 
funcional, bajo el resguardo 

de la Dirección de 
Fortalecimiento Social. 

 
 
  

Las condiciones 
logísticas y de 
infraestructura 
permiten una 

adecuada operación 
de los Comedores de 

Bienestar, sin 
interrupciones 
significativas. 

 
 

Componente 2 

Apoyos sociales entregados 
a voluntariado comunitario. 

Porcentaje de 
apoyados a 

voluntarias/os 
entregados. 

(Apoyos a voluntarios 
entregados/ Apoyos a 

voluntarios programados) 
* 100 

Reporte estadístico de 
Padrón de voluntariado, 
bajo el resguardo de la 

Dirección de 
Fortalecimiento Social 

El voluntariado 
comunitario participa 
activamente durante 
la implementación de 

las acciones del 
Programa. 

Componente 3 

Raciones alimentarias 
diarias entregadas a 
titulares de derecho. 

Porcentaje de raciones 
alimentarias 

entregadas respecto a 
las programadas 

(Raciones alimentarias 
entregadas / Raciones 

alimentarias 
programadas) * 100 

Reporte estadístico de 
raciones de alimentos 

entregados en base a listas 
de asistencia, reportes 

fotográficos, entre otros 
bajo el resguardo de la 

Dirección de 
Fortalecimiento Social. 

Los titulares de 
derecho mantienen su 

disposición para 
recibir y aprovechar 

las raciones 
alimentarias 
entregadas. 

  

 



 
 

Actividad 1, C1 

Verificación en los 
Comedores de Bienestar 

Porcentaje de 
Comedores de 

Bienestar abastecidos 

(Cantidad de Comedores 
de Bienestar que fueron 
abastecidos/Cantidad de 
Comedores de Bienestar 
que fueron programados 

abastecer) *100 

Reportes de Comedores de 
Bienestar abastecidos, 

elaborado en base a 
programación de abasto 

de alimentos a los 
Comedores de Bienestar 
bajo el resguardo de la 

Dirección de 
Fortalecimiento Social de 
la Secretaría de Bienestar 

Social. 

Los proveedores de 
alimentos mantienen 
la entrega de insumos 

en tiempo y forma; 
así mismo, las 

instalaciones se 
conservan sin 
interrupciones 

significativas que 
impidan la 

elaboración de 
alimentos. 

  

Actividad 1, C2 

Atención de solicitudes para 
voluntariado comunitario 

Porcentaje de 
atención de 

solicitudes de 
voluntariado 
comunitario 

(Cantidad de solicitudes de 
voluntariado comunitario 

atendidas/Cantidad de 
solicitudes de voluntariado 

recibidas) *100 
 
 
  

Registro de demanda de 
participación de la 

población como voluntario 
social en el Programa, bajo 

el resguardo de la 
Dirección de 

Fortalecimiento Social. 
  

La población cumple 
cabalmente con los 

requisitos para 
integrarse como 

voluntario social del 
Programa. 

 

Actividad 1, C3 

Suministro de alimentos a 
población en Comedores de 

Bienestar 

Porcentaje de 
población que recibe 

suministro de 
alimentos en los 
Comedores de 

Bienestar 

(Cantidad de Personas 
atendidas en los 
Comedores de 

Bienestar/Cantidad de 
personas programadas 

atender en los Comedores 
de Bienestar) * 100 

Reporte en base al registro 
estadístico de población 
que recibe alimentos en 

los Comedores de 
Bienestar, bajo resguardo 

de la Dirección de 
Fortalecimiento Social  

La población en la 
zona de influencia de 
los Comedores acude 

regularmente, 
garantizando que el 

suministro cumpla su 
propósito social. 
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