
 
 

 
 

S123 ALIMENTANDO TU BIENESTAR 
   

Nivel Resumen narrativo 
Nombre del 

indicador 
Método de cálculo Medios de verificación Supuestos 

Fin 

Contribuir a disminuir a 
población con ingresos 
inferiores a la línea de 
pobreza por ingresos a 

través del 
fortalecimiento 

de la canasta básica 
alimentaria. 

Porcentaje de 
personas con 

ingresos inferiores 
a la línea de 
pobreza por 
ingresos que 
fortalecen su 

canasta básica 
alimentaria 

 
(Total de personas con ingresos 

inferiores a la línea de pobreza 
por ingresos en 

Tamaulipas/Total de personas 
en Tamaulipas) * 100 

 
 

 
 

Módulo medición multidimensional 
de la pobreza (Consejo Nacional de 

Evaluación de la Política de 
Desarrollo Social) 

 
Módulo acceso a la alimentación 

nutritiva y de calidad  
 

https://www.coneval.org.mx/Medic
ion/MP/Pagin 

as/AE_pobreza_2022.a spx; 
https://cuentame.inegi.org.mx/mon
ografias/informacion/tam/poblacio

n/default.aspx  
 

(Bienal) 

Las condiciones 
socioeconómicas 

y políticas 
permiten 

la 
implementación 

continua del 
programa para la 

adquisición y 
distribución de 

alimentos. 

Propósito 

La población de 
Tamaulipas, logra 

disminuir la inseguridad 
alimentaria. 

Porcentaje de 
población con 
inseguridad 

alimentaria en 
Tamaulipas 

(Total de personas con 
inseguridad 

alimentaria en el estado/Total de 
personas con inseguridad 

alimentaria atendidas en el 
programa 

mediante paquetes alimentarios) 
* 100 

 

Módulo medición multidimensional 
de la pobreza (Consejo Nacional de 

Evaluación de la Política de 
Desarrollo Social) 

 
Módulo acceso a la alimentación 

nutritiva y de calidad 
https://www.coneval.org.mx/Medic

ion/MP/Pagin 
as/AE_pobreza_2022.a spx; 

https://cuentame.inegi.org.mx/mon
ografias/informacion/tam/poblacio

n/default.aspx  
 

(Bienal) 

Las áreas de 
entrega 

cuentan con las 
condiciones 

adecuadas que 
permiten una 

entrega y 
distribución 

efectiva y sin 
interrupciones, 
por lo tanto, las 

personas 
beneficiarias 
tienen acceso 

adecuado de los 
insumos 



 
 

 
 

alimenticios en 
los puntos de 
distribución. 

Componente 1 

Apoyos alimentarios 
con productos similares a 

la canasta básica 
alimentaria entregados. 

Porcentaje de 
cumplimiento de 

beneficios 
entregados en 

tiempo y forma. 

(Cantidad de titulares de derecho 
beneficiarios por abastecimiento 

de alimentos entregados en 
tiempo y lugar 

establecido/Cantidad 
de titulares de derecho 

por abastecimiento de alimentos 
programados entregar en tiempo 

y lugar establecido) * 100 

Listado de dispersión de 
beneficiarios del proyecto 

Abastecimiento de alimentos y 
Listado de titulares de derecho 

programados para 
entrega de beneficio en un período 

de tiempo, bajo resguardo de la 
Subsecretaria de Bienestar Social. 

 
(Semestral) 

Los 
proveedores 

de los 
productos 

alimentarios 
mantienen una 

calidad constante 
y cumplen con los 

estándares 
nutricionales 

requeridos, así 
mismo las 

condiciones 
logísticas y de 

transporte 
permiten la 

entrega oportuna 
y segura de los 

apoyos 
alimentarios a las 

personas 
beneficiarias. 

Componente 2 
Mercados de Bienestar 

realizados 

Porcentaje de 
cumplimiento de 

Mercados de 
Bienestar 

realizados en 
tiempo y forma. 

(Cantidad de Mercados de 
Bienestar realizados en tiempo y 

lugar establecido/Cantidad de 
Mercados de 

Bienestar programados en el 
periodo) * 100 

Programa calendarizado y de 
ejecución de Mercados de 

Bienestar a realizar durante un 
período de tiempo, bajo el 

resguardo de la Subsecretaría de 
Bienestar Social. 

 
(Semestral) 

Se cuentan con 
las condiciones 

meteorológicas y 
de salud 

necesarias para la 
realización en 

tiempo y forma 
de los Mercados 

de Bienestar 
calendarizados. 



 
 

 
 

Actividad 1, C1 
Atención de solicitudes 

recibidas 

Porcentaje de 
solicitudes 

recibidas atendidas 

(Cantidad de solicitudes con 
resolución positiva para 

incorporación al 
programa/Cantidad de solicitudes 

recibidas para incorporación al 
programa) * 100 

Registro estadístico administrativo 
de solicitudes de inscripciones 

recibidas en el programa 
Abastecimiento de alimentos, bajo 
el resguardo de la Subsecretaría de 

Bienestar Social. 
 

(Trimestral) 

La población 
cuenta con todos 

los requisitos 
facilitando la 
recepción y 
gestión de 

solicitudes para 
su incorporación 

al Programa. 

Actividad 1, C2 
Atención integral a la 

población. 

Porcentaje de 
personas atendidas 
en los Mercados de 

Bienestar 

(Cantidad de personas atendidas 
por Mercados de 

Bienestar/Cantidad de personas 
programadas atender por 

Mercados de Bienestar) * 100 

Registro de personas que asisten a 
los Mercados de Bienestar bajo el 
resguardo de la Subsecretaría de 

Bienestar Social. 
 

(Trimestral) 

Existen 
condiciones que 

permiten la 
implementación 

continua del 
programa, 

contando con la 
gestión eficiente 
de los recursos 
necesarios para 

proporcionar una 
atención integral 

a la población. 
  

  


