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ETV CUADRO CLINICO

* DENGUE * CHIKUNGUNYA




ETV: chikungunya CHIKV

» Arfritis epidémica
» Fiebre chikunguya

» [| vocablo chikunguna
(pronunciado /chikunguna/) es
de origen makonde vy significa
‘enfermedad del hombre
retorcido’, debido al fuerte dolor
articular que provoca la
enfermedad.

yasa
-Songea




CHIKV sinfomas

®» | o mayoria tiene sinfomas
» Casos asinfomaticos
®» |niciaode 1 a 12 dias

» | o mayoriade 3 a7 dias

Respuesta inmunitaria

innata

)/

Anticuerpos

o 6 o

4  2-4dias
Picada del mosquito y
transmision del CHIKV

3-5 dias

Fase aguda de la
enfermedad

Meses - afios

|:| Manifestaciones de los sintomas



CHIKV sinfomas

CHIKUNGUNYA

La fiebre de chikungunya surge entre 3 y 7 dias después de la

» | s complicaciones graves no
La enfermedad puede durar
son frecuentes, PeEro en Persondas entre 2y 12 dias.
mayores 0 NiN0S pequenos, |a

picadura de un mosquito infestado.

Sintomas:

e fiebre
e dolor de cabeza
e fatiga

\ e depresion
. oo s Aed \ AN .
Chikungunya puede contribuir O aegpri i Lo\ golor corperal
ticulaci
la muerte. , y tendones,
g Y \ Puede resultar
WS cronico.

[ Tamaho:
‘ Jasmm
A diferencia del mosquito
Aedes comun éstos poseen
albopictus manchas blancas en las

patas y sobre el cuerpo.

s,
. o
.....

® nduseas
y vomitos

e erupciones
cutaneas

Infagralia Los Andes




CHIKV cuadro clinico

Sintomas de - Cifras
enfermedad - Dolores

- aguda B s musculares 28 por ciento es su tasa de

mortalidad.
Dolor de )

cabeza : ; ; : 3-7 dias es el periodo de
' incubacion del virus tras la
picadura del mosquito.
inicio subito :
O haTE alf 3-10O aias. dura la enfermedad
superior a % aguda.
39 grados 3-28 por ciento de personas

¥ : con anticuerpos para el virus
Conjuntivitis tienen infecciones
) T 4 ™ asintomaticas.
YN

e e ¢ -
(alteracion de 1a piel) I - 2-5 dias después de
Ia fiebre, aparece el
Nauseas

rash en alrededor de
N T - .- - Ia mitad de los

Virus Chikilnglrh_ya

pacientes,
: TO0O casos,
® La Organizacion Panamericana de 1a Salud (OPS) ha Dolor articular

advertido sobre Ia propagacion por las islas del e aproximadamente, se
Caribe del virus Chikungunya, que causa la enferme- han presentado ala
dad del mismo nombre, que es transmitido por los fecha en islas de las
mosquitos Aedes aegypti y Aedes alboictus (tigre i no
asiatico). Esta es una enfermedad con un baja tasa de Antillas Me e,
mortalidad, pero con afectaciones fisicas fuertes a las

personas que la padecen. Fuente: OMS, OPS




CHIKV sinfomas

= E| sintoma mas caracteristico del Chikungunya es la aparicion repentina de
una fiebre muy alta. Esta fiebre es tipicamente superior a 39°C 6 102°F.

» | a fiebre generalmente dura entre unos dias y una semana. Puede ser
continua o intermitente. En el Chikungunya una disminucion de la
temperatura no se asocia con un empeoramiento de los sinfomas.




CHIKV sinfomas

® | as erupciones en la piel aparecen entre 2 a 5 dias después del inicio de la
fliebre en aproximadamente la mitad de los pacientes.

» [|sarpullido suele aparecer en el tronco y extremidades (brazos y piernas)
aungue tfambién puede aparecer en las palmas de las manos, plantas de
los pies y en la cara.

» F|rash fambien puede presentarse como un eritema muy suave que
desaparece al presionarlo.




CHIKV Rahs cutdneo




CHIKV sinfomas

» Dolor severo de las articulaciones
» Manos pies

» Pyede llegar a inhabilitar temporalmente

®» Duracion 2 semanas
» Poli artritis distal exacerbacion del dolor en as articulaciones
» Teno sinovifis hipertrofica sub aguda en munecas y tobillos

® Dos a fres meses de iniciado los sintomas




CHIKV cuadro clinico artritis

Fase aguda, artritis

Hinchazodon y liquido articulares : articulaciones metacarpo-falangica, inter-falangica
proximal y metatarso-falangica +++




CHIKV cuadro clinico artritis

®» [Fase sub aguda
®» De 2 a3 meses

» Poliartritis distal

» Fase cronica 18 meses hasta 3 anos :

Artralgias
Fatiga

Depresion




ETV: Chikungunya cuadro clinico artritis

Fase cronica

Figure 2 Chronic arthritis involving wrist and metacarpo-
phalangeal and interphalangeal joints in a patient with Chi-
kungunya infection. (Color version of figure is available on-

lina \




Fiebre, artralgia
Dolor de cabeza 7 — Dolor de espalda

Alteracion en la piel

Las muifiecas y las
articulaciones
pequeiias de la mano
tienden a ser las
mas afectadas.

a

Artritis

o et e e MANIFESTACIONES CLINICAS

en la regién de Las La fiebre afecta a todos los grupos

Ameéricas, registrandose de edad y a ambos géneros después
2.3 millones de casos, con una de un periodg de incubacién de 3-7
incidencia de 430.8 casos por cada dias tras la picadura de mosquito.
100 mil habitantes, y un total de El virus Chik causa una enfermedad
1280 muertes en el continente. febril generalmente asociada con
Repiblica Dominicana no escapé de artralgia/artritis, en un 87%, dolor
este incremento regional de espalda en un 6796, y cefalea
registrandose 14,724 casos. 62%.

FUENTE: Organizaciéon Panamericana de la Salud (OPS) INFO: julic Pozo/f El Dia




CHIKV: causa de muerte

» [alla respiratoria
» Descompensacion cardiovascular
» Meningoencefalitis

» Hepatitis aguda

» Enfermedades cutdneas graves (descamacion y lesiones bulosas)
» Grupos de riesgo: mayores de 65 anos enfermedades asociadas

» Atipicos -3% Sd de Guillan Barré, sd cereboloso, neuritis 6ptica, miocarditis
pericarditis, hepatitis, pancreatitis etc




ETV ZIKA cuadro clinico

» Se detecto por primera vez en Macacos 1947, Uganda

e 1952 se detecto en un ser humano en Uganda y Tanzania

- -
st -
- -
-




/IKA cuadro clinico

» Muchas personas infectadas con
el virus del Zika no manifestardn
sinfomas o solo fendrdn sinfomas
leves.

®» | 0ossinfomas mdas comunes del
zika son estos:




LIKA VIRUS

» Sintomas leves

» duracion unos dias a una
semana.

B S5 MUy raro gue mueran por
causa de este virus. Por esta
razon, muchas personas no se
dan cuenta de que estdn
infectadas. Los sinfomas del zika
son similares a los de otros virus
que se propagan a fraveés de las
picaduras de mosquitos, como el
dengue y chikunguya.

El virus Zika &%

-Sintomas:

@‘ Fiebre " Nauseas y M
alta vémitos

Conjuntivitis Dolor de cabeza Erupciones y
seca '!3 y dolores musculares é 6 manchas rojas
( X ) en la piel



» Con menor frecuencia, se han
registrado edemas, dolor de
garganta, tos, vomitos y
presencia de sangre en el semen.
Los sinfomas, en general,
desaparecen de forma
espontdnea tras un periodo que
puede ir de tres a siete dias. Sin
embargo, los dolores en |las
articulaciones pueden persistir
durante hasta un mes.




\ Paises = Brote ©uganda

' activo al El virus fue
y afectados SGNOS o aislado por
porel de2016 primera vez

zika en 1947 enun

Y . /’ mono rhesus
EBrote ¥ “ A
anterior S K0y ~—ro Brasll
Q »- - Primer caso
confirmado
en mayo de
= Anticuerpos de virus detectados en personas  2p15
saludables
Ia I'Il.leva El rlesgo a embarazadas

Se ha relacionado con casos de microcefalia y otros problemas
amenaza de salud en bebés cuyas madres se contagiaron con el virus

Alolargodelos " cuando estaban embarazadas .
Ultln?os{g meses Aedes aegypti
; - Hasta el momento existen

venlancreclendo : N dos teorias de contagio de
lasnotificaclones A madre a hijo: Ay
deunamisteriosa B\
enfermedad €) El virus se
: transmite al
eranmanchas / / feto por via
- A sanguinea

rojaseniaple

. ' & > © Elvirus se >
IasaFUCUIBClA . , L9 transmite al feto—

por medio de
via placentaria

N
Alerta en Brasll

® Autoridades sanitarias han
constatado que 224 bebés
han nacido con microcefalia
desde octubre, investigan ® 400 mll mujeres embarazadas
otros 3,381 casos posibles recibiran repelentes antiinsectos
Qué es la microcefalla
@ Segun el ultimo boletin Es un fallo en la formacion

meédico en Brasil, 49 bebés del cerebro, que no logra
murieron por microcefalia y, desarrollarse. El bebé, cuando
de ese nOmero, se confirmo nace, presenta un perimetro

que en cinco casos habiauna  cefélico menor delos33cm \
relacion directa con el zika

XAVIER RODRIGUEZ



DENGUE




» Definicion

Enfermedad infecciosa viral, sistémica y dindmica

Cursa con un cuadro clinico amplio

De formas asinfomaticas hasta formas graves potencialmente letales

Dengue grave: choque por extravasacion del plasma, acumulacion de
liguido dificultad respiratoria o ambas

Sangrado profuso

Compromiso grave de organos



Dengue Cuadro clinico sin datos de
alarma

®» Persona que vive o a viagjado los Ultimos 14 dias en dreas
®» Fiebre de inicio sUbito de 2 a 7 dias de evolucion
®» Dos 0o mas de estos sinftomas

Nauseas vomito, cefalea, dolor retro orbitario

Mialgias arfralgias
Fotofobia
Exantema

Odinofagia, conjuntivitis o leucopena




Dengue con datos de alarma

» [Ftapa de defervescencia » Hay aumento de la

Dolor abdominal intenso permeabilidad capilar

N . » Perdida de la relacion hib/hto
Vomitos persistentes

» BUsqueda infencionada de

Sd de fuga capilar hipovolemia y choque

Sangrado de mucosas
Letargo irritabilidad
Hepatomegalias > 2 cm
Incremento del Hto

Trombocitopenia



Dengue con datos de alarma

» Dolor abdominal » | g historia de aparicion de fiebre
ANTES del dolor abdominal con
leucopenia y trombocitopenia
sugiere infeccion por dengue

Secundario a extravasacion de
liquidos para y perirrenales

Realizar auxiliares diagndsticos : ., :
® | ainfeccion secundaria por un

virus heterotipico se asocia a
US desarrollar formas graves

Valoracion por cirugia



Cuadro clinico de Dengue Grave

» Pqgciente con dx de dengue mas
una o0 mas de:

Estado de choque
Hemorragia grave

Afectacion hemorrdgica severa
dano hepadtico incremento de ALT
>1000, encefalitis, miocarditis

= Manejo en hospital

Estado de choque refractario

Acidosis Iactica depresion
miocardica

Complicacion tardia: hemorragia
masiva CID vy falla multiorganos



Cuadro clinico de Dengue Grave

Hemorragia severa secundaria d

» Fqactores vasculares desequilibrio Dengue grave
COCIgU'OCIOﬂ fribbrinolisis » Definicion de caso de dengue

» Hemorragia grave

» Trombocitopenia

Manejo del dengue no grave y del dengue grave guia ripida de referencia rapida




Cuadro clinico de Dengue Grave

» Hepafitis

Leve o grave

Puede evolucionar a falla
hepdtica aguda

Aumenta el riesgo de sangrado a
nivel digestivo

Prolongacion de los fiempos de
coagulacion



Cuadro clinico de Dengue Grave

» Manifestaciones neuroldgicas » Encefalitis
=17 » Encefalopatias

= Mielifis

= Meningismo

» Sd de Guillain Barré

» Realizar PL




Cuadro clinico de Dengue Grave

» Sindrome hemofagocitico

Fisiopatologia.

LG UE L RUED I [ R — Mutacion gen PRF 1
Cels. T y Macrofagos

l Afectacion

pulmonar, hepaticacer

Liberacion TNFa, IL-1, IL-6 ebr:lry :neo:tms
f“Y, G-F. | f ganos.

l Apoptosis célula atacada
con dafo tisular extenso

gen proteina Munc 13-4

Diseminacion por la economia

Resultado de proliferacion I

Alteracion citolitica de cels. NK — Produccion de poros

YLint. T en células diana. contenido enzimatico de
granulos citotoxicos
de Linf. Ty cel NK

Raro

Produccion masiva de citocinas
Activacion de c-T Macrofagos
Induce lesiones vasculares graves
Pérdida de plasma

Edema y dano celular



DENGUE + SENALES DE ALARMA LDENGUE GRAVE

1. Extravasacion del plasma

Con signos de

2. Hemorragia grave
alarma BB

3. Compromiso grave de drganos

=3

CRITERIOS PARA EL DENGUE COMN SIGNCES DE ALARMAY 5IN ELLOS CRITERIOS PARA DENGUE GRAVE

Dengue probable Signos de alarma® Exiravasacidn grave de plasma que conduce
vivir en areas endémicas de * Dolor abdominal inlenso o abdomen a:
dengue Sviajar a ellas doloroso a la palpacion = Choque (SCID)
Fiehire v dos 0 mas de los siguientes = Wimitos persistentes * Acumulacidn de liquidos con insuficdencia
criterios:; * Acumulacion clinlca de Hgquidos resplraroria
* Maunseas, vomilo « Sangrado de mucosas
* Empridn culanea * letargia, agitacikin sangrado inlenso
» Muolestias v dolores * Hepalomegalia =2 cm sequin la evaluacion del médico ratante
* Prueba de tomiquete positiva = Laboraono: aumenio del hematocriio
* leucopenia concurrenie con rapida disminucidn Compromiso organico grave
* Cuoalguier signo de alarma del ndmero de plaguelas « Higado: AST o ALT 1000
= Sislema nervioso central: Alleracion de la
Denpue confirmado por laboratoio *{requiere esiicla observacion e conciencia
[imporante cuando no hay signos intervencidn médica) « Corazdn y olros deganos

de extravasacion de plasma)




Signos /f Sintomas

Chikungunvya

2 . Por encima de Sin fiebre o subfebril = Fiebre Alta =
Fiebre (duracion) 38°C (4 a 7 dias) 38°C (1-2 dias subfebril) 38°C (2-3 dias )
) Aparece a partir del Aparece en el primer o -
Manchas en !a piel 4° dia un 30% 2 40% segundo dfa un 890% a Agzl;/ec: 2|—5 dias un
(frecuencia) de los casos 100% de los casos e S e
Dolor en los r.r‘us'c’s +++f -+ ++/+++ +/+++
(frecuencia)
Dolor de la articulacion Py S Ny S Iy
(frecuencia)
lntensnda.d del Blando Blando/Moderado Moderado/intenso
dolor articular
Edema de Ia - Frecuente y Frecuente y de
articulacion aro baja intensidad moderado a intenso
Conjuntivitis Rara S0% a 90% 30%¢
de los casos
Cefalea - P + =
(frecuencia e intensidad)
Prurito Blando Moderado/iIntenso Blando
Hipertrofia Ganglionar
Discrasia Hemorragica
(frecuencia) Moderada Ausente Blanda
Acometimiento = Mas frecuente que Raro (predominante
Neuroldgico A dengue y Chikungunya en recien nacidos)

Fuente : Carifos Brito - Profesor de Ila Universidad Federal de Permnambuco, Brasil (atualizacidén en deciembre/2015)
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